Dobry den,

Jmenuji se Natalie Kucerova a jsem studentkou 3. ro¢niku Stfedni zdravotnické Skoly a VysSsi
odborné Skoly zdravotnické Emanuela Pottinga a Jazykové Skoly s pravem statni jazykové zkousky
Olomouc, oboru diplomovana vSeobecna sestra. Tento dotaznik jsem vytvofila vramci mé
absolventské prace a jeho cilem je zjistit pohled darcl na proces darovani krevni plazmy.
Dotaznik je anonymni a nezabere Vam vice jak 15 minut.

Vyplhujte prosim pravdivé a peclivé. U kazdé otazky vyberte jednu z nabizenych odpovédi, pokud
neni uvedeno jinak. U nékterych otazek je mozné oznacit vice odpovédi — v takovém pripadé
vyberte vSechny, které se vas tykaji.

Moc Vam dékuji za spolupraci a Vas Cas, ktery vénujete vyplnéni.

V pfipadé zajmu o vysledky me, prosim, kontaktujte zde: natalikucerova@seznam.cz

1. Kde darujete krevni plazmu?
a) Soukromé centrum (Plasma Place)
b) Vefejné nemocnicni zafizeni (Transfuzni oddéleni)

c) Navstévuji oba typy zafizeni

2. CoVas pfivedlo k tomu se stat darcem?

a) Webové stranky (odbérovych center)
b) Socialni sité

¢) Rodina, pratelé

d) Osloven centrem

e) lJinidarci

f) Jiné, doplite

3. Jak ¢asto darujete krevni plazmu?

a) Min. 1xmésicné

b) Alespor 6x ro¢né

c) 1-5xrocné

d) Méné casto jak 1xro¢né
e) Daroval/ajsem jen jednou

f) Jiz nedaruiji
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Jaky byl hlavni ddvod, pro¢ jste se rozhodl/a darovat krevni plazmu? (moZné vice

odpovédi)

Touha pomahat druhym

Finan¢ni odména (vySe odmény, benefity)

Doporuceni znamého

Zajem o vlastni zdravi / preventivni prohlidky / vySetfeni krve
Den (placeného) volna

Jing, doplnite...

Dle ¢eho se rozhodujete pro vybér odbérového centra? (mozné vice odpoved|)
Dostupnost (otviraci doba, blizkost)

Financni odmeéna (vySe odmeény, benefity)

Vyuziti plazmy (podani pacientovi vs vyroba l&Civ)

Pristup personalu

Prostfedi (Cisto, pfijemné prostredi...)

Jiné, doplnte...

Jak se pfipravujete na odbér? (mozZné vice odpovédi)
Dostatecné piji vodu

Dodrzuji doporucenou stravu

Odpocivam pred odbérem

Nedélam zadné zvlastni pfipravy

Jiné, doplnte...

Cim byste motivovali svého kamarada, aby se stal darcem krevni plazmy?
Finan¢ni odmeénou (vys$Si odmeény, benefity)

Napomoci druhym

VySetieni zdravotniho stavu

Spoleéné stravenym ¢asem

Pfijemné prostfedi a odpocinek

Denvolna

Jiné, doplite



Vyberte, jaké dlivody Vas motivuji k opakovanému darovani krevni plazmy?
(moZné vice odpoved|)

Kontrola zdravotniho stavu

Den placeného volna

Finan¢ni odména

Vécné darky pro pravidelné darce
Mily a ochotny personal

Pfijemné prostiedi

Dobry pocit z darovani
Bezproblémovy pribéh odbéru
Zadna $patna zkusenost
Profesionalni uroven centra

Nejpfijatelngjsi forma pomoci druhym

Jakou jste zazil/a zdravotni komplikaci béhem nebo po odbéru? (mozné vice odpovédi)
Zadnou jsem nemél/a

Nizky tlak, toceni hlavy

Spatny vpich (bolest v misté vpichu, pomaly odbér...)

Pocit horkosti, studeny pot

Kolaps

Mechanicka zavada na stroji

. Jak zménila ta komplikace néjak vas postoj k darovani? (mozné vice odpovédi)

Nemél/a jsem komplikaci
Chodim méné Casto

Kladu vétsi dliraz na pfipravu
Nechavam se pfi odbéru polozit
Nechavam si pomalejsi odbér

Ne, nic nedélam jinak

. Citite se dobfe informovéan/a o rozdilech v odménovani darct v soukromém &i vefejném

odbérovém centru?

Velmi dobfe

SpiSe dobfe

Nevim

SpiSe Spatné

Vibec ne
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. Jaky je podle Vas hlavni rozdil mezi statnim a soukromym centrem z hlediska odmeény?

(mozZné vice odpoved|)

Soukroma centra obvykle nabizeji vy$Si odmény a bonusy za pravidelné odbéry

Statni centra vétSinou poskytuji jen zakonem stanovené odmény bez vérnostnich bonusu.
Statni centra bézné vyplaceji vy$Si odmény nez soukroma

Soukroma centra od darcd neumoziuji ziskat zadné bonusy za loajalitu ¢i doporuceni.
Nevim

. Jaké jsou podle Vas hlavni rozdily ve vyuziti odebrané plazmy? (mozné vice odpovédi)

Ve statnich centrech slouZi ¢astéji pro transfuzni Ucely — plazma muzZe byt pfimo
poskytnuta nemocnié¢nim pacientiim

V soukromych centrech se Castéji odebrana plazma zpracovava a slouzi jako surovina pro
vyrobu réiznych léciv ve farmaceutickych firmach

Odebrana plazma z nemocnic i soukromych center se nej¢astéji prodava kosmetickym
salonim, kde se z ni vyrabéji hydratacni krémy a pletové masky

Zadny rozdil

Nevim

. Jakého jste pohlavi:

Muz
Zena

Jiné

. Vék

18-25 let
26-35 let
36-45 let
45-55 let
56-65 let



