
Dobrý den, 

Jmenuji se Natálie Kučerová a jsem studentkou 3. ročníku Střední zdravotnické školy a Vyšší  

odborné školy zdravotnické Emanuela Pöttinga a Jazykové školy s právem státní jazykové zkoušky  

Olomouc, oboru diplomovaná všeobecná sestra. Tento dotazník jsem vytvořila v rámci mé 

absolventské práce a jeho cílem je zjistit pohled dárců na proces darování krevní plazmy. 

Dotazník je anonymní a nezabere Vám více jak 15 minut. 

Vyplňujte prosím pravdivě a pečlivě. U každé otázky vyberte jednu z nabízených odpovědí, pokud 

není uvedeno jinak. U některých otázek je možné označit více odpovědí – v takovém případě 

vyberte všechny, které se vás týkají. 

Moc Vám děkuji za spolupráci a Váš čas, který věnujete vyplnění. 

V případě zájmu o výsledky mě, prosím, kontaktujte zde: natalikucerova@seznam.cz 

 

1. Kde darujete krevní plazmu?    

a) Soukromé centrum (Plasma Place)    

b) Veřejné nemocniční zařízení (Transfuzní oddělení)    

c) Navštěvuji oba typy zařízení    
    

2. Co Vás přivedlo k tomu se stát dárcem?     

a) Webové stránky (odběrových center)    

b) Sociální sítě    

c) Rodina, přátelé    

d) Osloven centrem     

e) Jiní dárci    
f) Jiné, doplňte  

 
3. Jak často darujete krevní plazmu?    

a) Min. 1x měsíčně     

b) Alespoň 6x ročně    

c) 1–5× ročně    

d) Méně často jak 1x ročně    

e) Daroval/a jsem jen jednou    
f) Již nedaruji  
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4. Jaký byl hlavní důvod, proč jste se rozhodl/a darovat krevní plazmu? (možné více 
odpovědí) 

a) Touha pomáhat druhým    

b) Finanční odměna (výše odměny, benefity)    

c) Doporučení známého    

d) Zájem o vlastní zdraví / preventivní prohlídky / vyšetření krve    

e) Den (placeného) volna    

f) Jiné, doplňte…    
   

5. Dle čeho se rozhodujete pro výběr odběrového centra? (možné více odpovědí)    

a) Dostupnost (otvírací doba, blízkost)    

b) Finanční odměna (výše odměny, benefity)    

c) Využití plazmy (podání pacientovi vs výroba léčiv)    

d) Přístup personálu     

e) Prostředí (čisto, příjemné prostředí…)    

f) Jiné, doplňte…   
 

6. Jak se připravujete na odběr? (možné více odpovědí)    

a) Dostatečně piji vodu    

b) Dodržuji doporučenou stravu    

c) Odpočívám před odběrem    

d) Nedělám žádné zvláštní přípravy    

e) Jiné, doplňte…   
  

7. Čím byste motivovali svého kamaráda, aby se stal dárcem krevní plazmy?    

a) Finanční odměnou (vyšší odměny, benefity)    

b) Nápomoci druhým    

c) Vyšetření zdravotního stavu    

d) Společně stráveným časem   

e) Příjemné prostředí a odpočinek    

f) Den volna    

g) Jiné, doplňte    
 

 

 

 

 

 



 

8. Vyberte, jaké důvody Vás motivují k opakovanému darování krevní plazmy?    
(možné více odpovědí)    

a) Kontrola zdravotního stavu     

b) Den placeného volna     

c) Finanční odměna     

d) Věcné dárky pro pravidelné dárce     

e) Milý a ochotný personál     

f) Příjemné prostředí     

g) Dobrý pocit z darování     

h) Bezproblémový průběh odběru     

i) Žádná špatná zkušenost     

j) Profesionální úroveň centra     

k) Nejpřijatelnější forma pomoci druhým    
    

9. Jakou jste zažil/a zdravotní komplikaci během nebo po odběru? (možné více odpovědí) 

a) Žádnou jsem neměl/a      

b) Nízký tlak, točení hlavy     

c) Špatný vpich (bolest v místě vpichu, pomalý odběr…)    

d) Pocit horkosti, studený pot    

e) Kolaps     

f) Mechanická závada na stroji    
   

10. Jak změnila ta komplikace nějak váš postoj k darování? (možné více odpovědí)    

a) Neměl/a jsem komplikaci     

b) Chodím méně často     

c) Kladu větší důraz na přípravu    

d) Nechávám se při odběru položit    

e) Nechávám si pomalejší odběr     

f) Ne, nic nedělám jinak    

 

11. Cítíte se dobře informován/a o rozdílech v odměňování dárců v soukromém či veřejném 
odběrovém centru?    

a) Velmi dobře    

b) Spíše dobře    

c) Nevím     

d) Spíše špatně    

e) Vůbec ne    



    

12. Jaký je podle Vás hlavní rozdíl mezi státním a soukromým centrem z hlediska odměny?   
(možné více odpovědí)    

a) Soukromá centra obvykle nabízejí vyšší odměny a bonusy za pravidelné odběry    

b) Státní centra většinou poskytují jen zákonem stanovené odměny bez věrnostních bonusů.     

c) Státní centra běžně vyplácejí vyšší odměny než soukromá    

d) Soukromá centra od dárců neumožňují získat žádné bonusy za loajalitu či doporučení.    
e) Nevím  

    
13. Jaké jsou podle Vás hlavní rozdíly ve využití odebrané plazmy? (možné více odpovědí)    

a) Ve státních centrech slouží častěji pro transfúzní účely — plazma může být přímo 
poskytnuta nemocničním pacientům    

b) V soukromých centrech se častěji odebraná plazma zpracovává a slouží jako surovina pro 
výrobu různých léčiv ve farmaceutických firmách    

c) Odebraná plazma z nemocnic i soukromých center se nejčastěji prodává kosmetickým 
salonům, kde se z ní vyrábějí hydratační krémy a pleťové masky  

d) Žádný rozdíl    
e) Nevím    

 
 

14. Jakého jste pohlaví:    

a) Muž    

b) Žena    

c) Jiné    
   

15. Věk    

a) 18-25 let     

b) 26-35 let    

c) 36-45 let    

d) 45-55 let    

e) 56-65 let    

    

    


