Adhezivni mUstky

- adhezivni ndhrady predstavuji minimalné invazivni zptisob protetického osetieni
- preparace je omezena pouze na sklovinu pilifovych zubd (nebo napf. rochetovy dlahy jsou bez
preparace)
o preparace:
= supragingivalni obly schidek
= vertikdIni drazky
= systém okluznich kavit
Indikace

- nahrada malych mezer (1 aZ 2 zuby)
- horni frontalni Usek - ndhrada jednoho zubu (dolini frontdlni u primé probihajiciho alveolu:
nahrada 4 rezaku)
- lateralni Usek - nahrada dvou zubl
- nejéastéji nahrada horniho laterdiniho rfezaku (u ageneze), luxace zubu, po operaci rozstépu
nebo extrakci v ramci ortognatnich vykon(
- pro dlahovani zubi s oslabenym parodontem a jiz chybéjicim zubem (hlavné fronta)
- fixni mezernik po orto IéCbé

Kontraindikace

- vyrazna viklavost pilite

- kratké pilifové korunky

- Siroké mezizubni prostory (diastema, tremata - vétsi meziodistaIni rozmér mezer nez je Sirka
nahrazovaného zubu vytvari nevyhovujici estetiku)

- nevhodné okluzni a skusové poméry (hluboky skus, zkfizeny skus)

- nekvalitni sklovina (hypoplazie, abraze, kariézni l1éze skloviny)

- parafunkce (bruxismus), malhygiena

Materidly

- metalokeramické (slitiny Cr-Co, Ni-Cr) adhezivni mUstky
- vyhody: minimalni preparace (parodont navic chranén supragingivalni preparaci), relativné
dobra estetika
- nevyhody: omezena indikace, incizélni hrana mdze ménit barvu, pokud se k¥idlo uvolni 2>
zvysSené riziko vzniku zubniho kazu
- celokeramické adhezivni mustky
- vyhody: estetika, biokompatibilita
- nevyhody: mald odolnost v tlaku, pfi pretiZzeni prasknou, cena
- kompozitni pryskyfice
- vyhody: estetika, cena
- s pouZitim Dentrapregu

Rochetova dlaha

- prvni adhezivni mastek

- kovové perforované konstrukce = perforace umozriuji dobré zateceni kompozita

- pro dolni frontalni isek

- sklovina pilitovych zubU se pouze lepta, bez preparace!

- dlouhodobé provizorium nebo pernamentni fixni proteticka ndhrada natmelend na minimalné

preparované zuby

- vyhodou adhezivniho mustku je zachovani TZT

- zhotovujeme:
o mladilidé — pred€asné nabrusovani zdravych zubt
o paradontdzni zuby, kdy je Skoda investovat do cenové drazsiho klasického mustku
o nebo jen levnéjsi varianta oSetreni



POSTUP:

- 01: otisky
- L1:
o Pracovni model, artikulator + zakresleni rozsahu nahrady (gingivalné cca 1,5-2 mm od
cementosklov. hranice)
o  OrdlIni plochu odleh¢ime cinovou félii (0,2 mm), abychom zajistili souvislou vrstvu kompozitu
pod konstrukci
o Fixace folie k modelu (rychloschnouci lepidlo)
o Voskovy predtvar, pfechody mezi jednotlivymi konstrukénimi prvky zesilujeme (pomdcka pro
uréeni polohy nahrady v ustech — incizalni trny, po nasazeni nahrady odfiznout)
o Makroretence — perforace voskového predtvaru dérovacem
o  Odliti (Au-Pd, Cr-Co - Oralium)
o Fazety mezi¢len(i zhotovujeme nepfimou modelaci
o Zaoblime hrany po perforacich
o Plochu konstrukce, ktera bude tmelena k pilifi, otryskdame (mikroretence)
o Odmasténi
- 02
o Odmasténi a osuseni ndhrady
o Suché pole
o Adhezivni Uprava skloviny — retencni lem, etching, oplach, osuseni, adhezivni systém
o Aplikace adheziva i na vnitfni stranu konstrukce
o Nasazeni
o Odstranéni prebytk( + polymerace
o Kontrola po nasazeni

Marylandké mustky (dfive z kovové konstrukce, dnes z Dentapregu)

- bez perforaci! — v dnedni dobé!
- pro postranni i frotnalni usek

o

@)
@)
O
@)

sklovina preparovana — do hloubky 0,2 mm (zalezi na materialu — u zirkonu 0,7 mm)

okraj ramene 1 mm od gingivy

vytvoreni supragingivalniho oblého schiidku

fronta - mélka jamka 0,5 mm

lateralné - pro stabilitu navic nutny opérny trn miskovitého tvaru preparovany do hloubky
1,5- 2mm w3




kovova konstrukce

Musi byt vyblokovana vici paceni
Nasazuje se pouze v jednom sméru
Stabiliza¢ni raménko: 1 mm nad gingivou
2 mm pod incizni hranou
Nesmi vadit pfi artikulaci a okluzi
Metody zhotoveni:
- Liti (modelovat 0,4mm, pak zbrousit na 0,3mm)
- Frézovani
- Sintrovani laserem
Retence pilifového mistku
o Vnitfni ¢ast ramen opiskovat (vytvoreni chemické vazby).
o  Slitiny musi byt schopné tvofit na svém povrchu aktivni oxidovou vrstvu pro chemickou vazbu.
o Sfixatnim cementem, ktera odola hydrolyze.
o  Cr-Co slitiny - spliuji poZadavky.
o  Cr-Nislitiny - vyhodné mechanické a adhezivni vlastnosti, ale horsi biotolerance.
Fazetovani meziclenu
o Jako u klasického mustku - pryskyrice, kompozitum nebo keramika.

Pracovni postup

plan IéCby - dulezZité je adhezivni mlstek spravné indikovat a naplanovat jeho rozsah a polohu, otisk
alginatem k ziskani studijnich modelli
studijni modely - analyza (hodnotime velikost mezery, jeji lokalizaci a usporadani okolniho zuboradi)
10: preparace pouze ve skloviné
e na oralni plosce zubu - mélka jamka 0,5 mm, okluzni kavity, aproximalni drazky,
supragingivalni obly schliidek

otisk - silikon A nebo polyethery, otisk antagonalni Celisti alginatem, okluzni registrat voskem nebo
registracnim silikonem A
1L: modely - odliti 2 hlavnich model(l ze Stone sadry - jeden déleny - slouzi k modelaci; jeden nedéleny
- slouzi ke kontrole polohy mustku, zastaveni modell do primérného artikulatoru
zakresleni rozsahu modelace, modelace z vosku, pfipadné pouZiti prefabrikatd retenénich mtizek
(podle navodu vyrobce)
laboratorni postupy se lisi podle vybéru metody zhotoveni konstrukce/celého mustku

e frézovani (keramika/kov), liti (kov), lisovani (keramika)
20: zkouska konstrukce v Ustech pacienta — smér dosazeni, presnost, staticka a dynamicka okluze
2L: fasetovani (pryskyrici, kompozitni pryskyfici) nebo napalovani keramiky
Uprava retencnich ploch pilitovych plotének podle pouzitého systému retence
30: fixace nahrady, Uprava nahrady - lesténi
kontrola za 3 mésice, déle pravidelné kontroly po pll roce



V dnesni dobé s vyhodou pouZivame DENTAPREGY
Pfima metoda:

- zapusténi vlaknovych systému do retenénich zarezl v opérnych zubech
- vyhody:
o minimalni preparace opérnych zubd na aproximalnich plochach = vytvoreni vertikalnich
zarez( smérujicich paralelné s dlouhou osou zubu
o nahrazovany zub snasi velké zatizeni — zZvykaci sily se rovnomérné rozdéluji mezi opérné zuby
o bez nutnosti spoluprace s labakem
o Casové nepfili§ narocné
- POSTUP:
o Profesionalni hygiena DU
o Kofferdam
o  Opérné zuby se opiskuji
o Kontaktni povrchy s adhezivnim mustkem se zdrsni hrubozrnnym diamantem - zlep3eni
adheze
o Vytvoreni retencnich zarezl
= Diamantové jemné/stfedné hrubé brousky tvaru JEHLY — ¢im tendi, tim bude
pevnéjsi konstrukce
= Preparace paralelné s dlouhou osou zubu
= 3 7zdrfezy pro M + P, pro C + | staci 2 zarezy, dolini | staci jen 1 zarez
o Leptdani
Adhezivum libovolné generace
o Sklenéné vlakno se fixuje nizkoviskoznim kompozitem
= Sklenéna vlakna se ntdzkami nastfihaji na 2/3 délky defektu (vzdalenost
aproximalnich stén opérnych zub)
= Sklenéné vlakno se do opérnych zub( vklada postupné v ,Sachovém® poradi
o Polymerace
o Dostavba zubu kompozitem

O




Nepfima metoda

- Fronta - vyborna pevnost a variabilita materidlu vdm umoznuje vytvofit mlstek s retenci pomoci
kridélek (Marylandsky mustek i dalsi typy mustkd lepenych pryskyftici) nebo s jinym druhem retence
(inlay, onlay, skfirikova preparace a preparace na korunku)

- Mdustky Dentapreg v postrannim useku Ize vyrobit s nékolika rdznymi typy retence (inlay, onlay,
Caste€na preparace na korunku, retence pomoci kfidélek neboli Marylandsky mustek) a meziclen(

- Mezi¢len miZete dostavét z kompozitniho dostavbového materidlu, mizete pouzit prefabrikovany
zub do protézy nebo i plvodni zub bez kofenové ¢asti

- POSTUP:

o 10: preparace zubu
= Ve fronté ve skloviné z ordlni strany
= Vlaterdlnim Useku aproximalni kavity
o 1L: zhotoveni modelu
= |zolace modelu
= Zméfi se potfebna délka Dentapregu
=  Adaptuje se Dentapreg
= Qsvitise
= Aplikuje se Flowkompozit
=  Adaptuje se vytvrzené vlakno
= Osvitit
=  Dostavi se zub z kompozitu
o 20: cementovani

= Koffr

= Pilite:
e  Opiskovani zubu
e Leptani

e Adhezivni pfiprava — primer, bond
e  Flow kompozitum/cement
=  Mdstek:
e  Opiskovani kridélek
e  Odmasténi
e Bond

Dlahy
e indikace k dlahovani: fixace viklavych zub(, oSetfeni Uraz(
e kompozitni dlaha (typu fibre-splint)
- pruzné prefabrikované svazky sklenénych mikrovlaken impregnovanych svétlem tuhnouci
pryskyfici (Dentapreg)
- postup:
1. aplikujeme lokalni anestezii
2. zméfime poZadovanou délku dlahy a ocistime povrch zub(l rotaénim kartackem
a Cistici pastou
3. zajistime suché pracovni pole, izolujeme mezizubni prostory klinky
4. leptame vestibuldrni nebo lingualni/palatinalni plochy zub( (podle toho, kde a
proc a na jak dlouho dlahu zhotovujeme) - pfiblizné ve stredni tretiné vysky
korunky, gel oplachneme, osusime
5. na plosky dlahovanych zubi aplikujeme adhezivni systém a polymerujeme
6. po celé délce dlahované oblasti aplikujeme tenkou vrstvu flow kompozitu
(nepolymerujemel!)
7. pasek ze sklenénych mikrovlaken upravime na pozadovanou délku, umistime do
vrstvy flow kompozitu a pomoci pinzety adaptujeme k povrchu zub(
8. odstranime prebytky kompozitniho materialu a polymerujeme (kazdy zub zvlast)



Krejci:

@)

9. pro zajisténi hladkého povrchu aplikujeme tenkou vrstvu flow kompozitu,
polymerujeme, odstranime prebytky a artikulacni prekazky
10. dlahu vylestime
dlaha ze samopolymerujici pryskyfice (spofacryl) - z ekonomickych ddvodd, pfi zvyseném krvéceni,
hlavné po urazech
pryskyficna dlaha zhotovena v laboratofi - velmi malo
snimatelnd zubni dlaha - komplex litych sponovych ramen
- nejznaméjsi a nejpouzivanéjsi: Elbrechtova dlaha - pfipomina sponu pribéznou po celém
zubnim oblouku vestibuldrné i oralné
- opérné trny pouze na zadnich zubech, stabilizuji dlahu vertikalné
- retence dlahy je zajistovana pouze adhezi jednotlivych prvk( k povrchu
zubu
- vyhodou snimatelnych oproti fixnim je Zddna nebo minimalni preparace
- nevyhodou - nekontrolovatelnost jejich dlahovaciho ucinku (pacient dlahu nosi
nepravidelné nebo viibec nenosi) >dava se prednost dlaham fixnim
- zhotovuji se jako konstrukce ¢aste¢nych snimatelnych nahrad ze slitin Au-Pt a Cr-Co

Resin Splint (RS) = pryskyficna dlaha

o namodelu v laboratofi (jako ortodonticky retainer)

o zfotokompozita

o z Dentapregu (skelna vlakna v kompozitu)
Button-bracket Splint (BS) = dlaha na principu orto. Aparatu
Wire-composite Splint (WCS) = dlaha z dratu a kompozita
modifikace dlahy kompozitum — drat

o ,Fiber splint” nylonové vlakno 0,6-0,7 mm + kompozit

o ,Drath —Mesh” — mfizka ze sterilizované nerezavéjici oceli

o ,Titanium Trauma Splint“ — dle von Arxe



